
 

 
 
NOTA DE IMPRENSA  
 
IPS convida A Garota Não e Et Toi Michel para uma conversa sobre 
escrita de canções  
Iniciativa do Clube de Leitura “Asa Delta: Leituras pela Liberdade”, 
dinamizado por estudantes  
 
Setúbal, 14 de novembro de 2024 - Os cantautores setubalenses Cátia Oliveira (A Garota 
Não) e João Mota (Et Toi Michel) vão estar no Politécnico de Setúbal (IPS) na próxima 
terça-feira, dia 19, para uma conversa sobre escrita de canções, no âmbito do novo 
projeto de Clube de Leitura, denominado “Asa Delta: Leituras pela Liberdade”.  

A sessão, dinamizada por estudantes, leva o nome de “Batidas Literárias” e tem lugar 
pelas 12h00, na Biblioteca da Escola Superior de Tecnologia de Setúbal 
(ESTSetúbal/IPS). A conversa arranca com uma breve entrevista em que ambos os músicos 
vão contar um pouco do seu percurso, abrindo espaço para uma partilha com o público 
sobre mensagens nas canções e leituras ligadas à temática da Liberdade. 

O projeto A Garota Não, liderado pela cantora-compositora Cátia Oliveira, tem vindo a 
receber crescente reconhecimento do público e da crítica musical, sobretudo com o 
segundo álbum de originais, “2 de Abril”, referência ao bairro de Setúbal onde a artista 
cresceu, recentemente distinguido com os prémios José Afonso (Câmara Municipal da 
Amadora) e José da Ponte (Sociedade Portuguesa de Autores).  

Também setubalense, João Mota (Um Corpo Estranho, Delamotta) é o músico e 
compositor por detrás do projeto a solo Et Toi Michel, inspirado nos universos do canto de 
protesto e da música tradicional portuguesa, que se estreou em 2021 com o álbum 
“Perguntem aos Peixes”.  

O projeto “Asa Delta: Leituras pela Liberdade” resulta de uma candidatura do Clube de 
Leitura do IPS a uma iniciativa do Plano Nacional de Leitura (PNL) e da Direção-Geral do 
Ensino Superior (DGES), que visa apoiar e promover Clubes de Leitura geridos e 
dinamizados pelos próprios estudantes, como estímulo ao crescimento pessoal e cultural, 
pensamento crítico e diálogo inclusivo, assumindo como mote, no seu ano de arranque, o 
tema da Liberdade.  

O projeto vai decorrer durante o ano letivo 2024/2025, com uma sessão por mês, 
contemplando conversas sobre livros, tertúlias temáticas, visitas à Casa Fernando Pessoa 
e à Biblioteca/Arquivo Ephemera, e um workshop de escrita criativa.  



A sessão de dezembro, agendada para dia 7 (16h00, Biblioteca Municipal de Setúbal), gira 
em torno do livro “Aventureira Marielle e o Dia da Fotografia”, da autora Nuna, atriz 
formada em teatro e investigação e ativista com especial foco na luta antirracista.  

 

 

 
 
 
 

Siga-nos nas redes sociais: 
 

     

-- 
Sobre o IPS:  
Há mais de 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior público, o Politécnico de 
Setúbal (IPS) integra cinco Escolas Superiores que abarcam importantes áreas do conhecimento: 
engenharias, tecnologias, ciências sociais, educação, desporto, ciências empresariais e saúde. A 
forte componente prática do ensino, bem como a formação em contexto de trabalho e o estímulo 
de competências nas áreas da inovação e do empreendedorismo, são traços distintivos do seu 
ADN. Mantém-se, por isso, há vários anos no topo da empregabilidade do ensino superior 
politécnico. É ainda membro da Aliança Universitária Europeia E³UDRES² e referência nas áreas da 
responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.  
Saiba mais em www.ips.pt.   
 
 
 

 

 

 

http://www.ips.pt/
https://www.facebook.com/ipsetubal
https://www.instagram.com/politecnicodesetubal/
https://www.linkedin.com/school/instituto-politecnico-de-setubal/
http://www.youtube.com/user/IPSETUBAL
https://twitter.com/IPSsetubal

