
 

 
 
NOTA DE IMPRENSA  
 
Estudantes do Politécnico apoiam banhistas com mobilidade 
reduzida em Sesimbra e Setúbal 
Parceria com os projetos "All and One" e "Praia para Todos" 
 
Setúbal, 03 de julho de 2025 - O Politécnico de Setúbal (IPS) renova nesta época balnear 
uma parceria de vários anos com os projetos "All and One" e "Praia para Todos", 
dinamizados respetivamente pelos municípios de Sesimbra e Setúbal como forma de 
promover um acesso mais inclusivo às praias da região.  
 
Os projetos na área do turismo acessível mobilizam desde meados de junho cerca de 40 
estudantes da instituição, em formação nas áreas de Enfermagem, Fisioterapia, 
Desporto, Animação Sociocultural, que se distribuem pelas praias do Ouro, em 
Sesimbra, e da Figueirinha e Albarquel, em Setúbal.  
 
No âmbito desta parceria, cabe aos estudantes do IPS prestar apoio especializado a 
pessoas com mobilidade reduzida e outras necessidades especiais, quer na utilização 
equipamentos como andarilhos, canadianas anfíbias e tiralôs (cadeiras anfíbias) e 
assistência ao banho de mar, quer na conceção e dinamização de atividades de lazer.  
 
O envolvimento nestes projetos, que se prolongam até final de agosto, em Setúbal, e 
meados de setembro, em Sesimbra, inscreve-se na política de responsabilidade social do 
IPS e representa para os estudantes uma oportunidade valiosa de desenvolver e 
aprofundar competências fundamentais, tanto técnicas, relacionadas com as matérias 
curriculares, como pessoais, como a empatia, a autonomia e a capacidade de comunicar 
e de trabalhar em equipa. 
 



 
 
 
 

 

  

 
 

Siga-nos nas redes sociais: 
 

     

-- 
Sobre o IPS:  
Há mais de 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior público, o Politécnico de 
Setúbal (IPS) integra cinco Escolas Superiores que abarcam importantes áreas do conhecimento: 
engenharias, tecnologias, ciências sociais, educação, desporto, ciências empresariais e saúde. A 
forte componente prática do ensino, bem como a formação em contexto de trabalho e o estímulo 
de competências nas áreas da inovação e do empreendedorismo, são traços distintivos do seu 
ADN. Mantém-se, por isso, há vários anos no topo da empregabilidade do ensino superior 
politécnico. É ainda membro da Aliança Universitária Europeia E³UDRES² e referência nas áreas da 
responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.  
Saiba mais em www.ips.pt.   
 
 
 

 

 

http://www.ips.pt/
https://www.facebook.com/ipsetubal
https://www.instagram.com/politecnicodesetubal/
https://www.linkedin.com/school/instituto-politecnico-de-setubal/
http://www.youtube.com/user/IPSETUBAL
https://twitter.com/IPSsetubal

