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EDITAL 

 

ATRIBUIÇÃO DE APOIOS E INCENTIVOS NO ÂMBITO DE PROGRAMAS DE FORMAÇÃO FINANCIADOS 
PELO PLANO DE RECUPERAÇÃO E RESILIÊNCIA  

 “IMPULSO JOVENS STEAM” E “IMPULSO ADULTO” RELATIVOS AO ANO LETIVO 2025/2026 
PROJETO MERIDIES 

(Este edital revoga o edital de 29 de julho de 2025) 

Dando cumprimento ao estipulado no regulamento do Instituto Politécnico de Setúbal para a 

atribuição de apoios e incentivos no âmbito de programas de formação financiados pelo Plano de 

Recuperação e Resiliência – “Impulso Jovens STEAM” e “Impulso Adulto” (Regulamento n.º 914/2022 

de 29 de setembro, na sua redação conferida pelo Despacho n.º 10688/2024, de 11 de setembro de 

2024), o presente edital determina as condições para atribuição dos apoios e prémios a conceder no 

âmbito do projeto MERIDIES ao ano letivo 2025/2026. 

 

Destinatários 

São destinatários dos apoios e prémios todos os estudantes matriculados e inscritos em formações de 

curta duração conferentes de microcredencial enquadradas no projeto MERIDIES. 

 

Prémios a atribuir 

Os apoios a atribuir enquadram-se em Apoios a estudantes adultos matriculados em formações de 

curta duração conferentes de microcredencial (de acordo com o Artigo 11.o do Regulamento n.º 

914/2022). 

Para o corrente ano letivo, o apoio a atribuir é uma prestação pecuniária de 100€ vezes o número de 

créditos ECTS da formação de curta duração conferente de microcredencial.  

 

Condições de elegibilidade 

São elegíveis todos os estudantes matriculados na formação de curta duração conferente de 

microcredencial que, cumulativamente, cumpram as seguintes condições: 
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a. Que obteve aproveitamento na formação; 

b. Ter idade mínima de 18 anos de idade à data de início do curso; 

c. Que não tenha usufruído de isenção do pagamento de propinas. 

 

Setúbal, 26 de setembro de 2025 

A Presidente do Instituto Politécnico de Setúbal, 

 

 

 

(Professora Doutora Ângela Cremon de Lemos) 
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