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Maiores de 23 anos podem candidatar-se ao Politécnico de Setubal

até 01 de abril
Concurso especial pretende promover aprendizagem ao longo da vida

Setubal, 03 de marco de 2026 - O Politécnico de Setubal (IPS) tem aberto, até ao préoximo
dia 01 de abril, o periodo de candidaturas online as provas de acesso ao concurso
Maiores de 23 anos (M23), uma modalidade de ingresso no Ensino Superior que possibilita
o acesso a licenciaturas e cursos técnicos superiores profissionais (CTeSP),
independentemente do nivel de habilitagcdes académicas.

O concurso dirige-se a todos as pessoas interessadas em prosseguir estudos que tenham
completado 23 anos até ao dia 31 de dezembro de 2025, e permite a candidatura a varios
cursos, com dezenas de opgdes disponiveis em areas como Engenharia e Tecnologia,
Ciéncias Sociais, Educacao e Desporto, Ciéncias Empresariais e Saude.

Recorde-se que as provas de acesso sao especificas para cada escola/curso e que, apés
a obtencdo de aprovacdo na prova, os candidatos terdo de, numa segunda etapa,
apresentar a candidatura ao curso pretendido, ndo esquecendo que alguns exigem a
realizacédo de pré-requisitos.

Para esclarecimento de duavidas sobre o processo de candidaturas, o IPS tem agendadas
duas sessodes online, nos dias 10 (10h00-12h00) e 24 de mar¢o (17h00.18h30).

O M23 é um concurso especial que decorre dos objetivos de promogao da aprendizagem
ao longo da vida e de garantia de uma igualdade de oportunidades para formagéao e
qualificacdo, em especial para os recursos humanos da regido.

Mais informacgdes aqui.


https://ips.pt/estudar/candidaturas/
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Sobre o IPS:

Ha mais de 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior publico, o Politécnico de Setubal
(IPS) integra cinco Escolas Superiores que abarcam importantes dreas do conhecimento: engenharias,
tecnologias, ciéncias sociais, educacdo, desporto, ciéncias empresariais e saude. A forte componente
pratica do ensino, bem como a formagdo em contexto de trabalho e o estimulo de competéncias nas areas
da inovagdo e do empreendedorismo, sdo tragos distintivos do seu ADN. Mantém-se, por isso, hd varios
anos no topo da empregabilidade do ensino superior politécnico. E ainda membro da Alianga Universitéria
Europeia E3UDRES? e referéncia nas dreas da responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.

Saiba mais em www.ips.pt.
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