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Estudante-atleta do Politécnico de Setubal conquista ouro

histérico no Europeu de Trampolins
Vasco Peso, a frequentar a Escola Superior de Tecnologia de Setubal, é o
primeiro portugués a alcancar o titulo

Setubal, 13 de abril de 2026 - Vasco Peso, estudante-atleta do Politécnico de Setubal
(IPS), sagrou-se ontem campedo europeu de tumbling, tornando-se o primeiro atleta
portugués a conquistar a medalha de ouro nesta vertente da ginastica de trampolins.

O ginasta de 23 anos, que frequenta a Licenciatura em Tecnologia Biomédica na
ESTSetubal/IPS, subiu ao primeiro lugar do pédio no Portimao Arena, que acolheu a 30.2
edicdo da competicdo europeia da modalidade, seguido de Tofig Aliyev, do Azerbaijao, e
do dinamarqués Lindholmer Magnus.

Recorde-se que Vasco Peso ja tinha passado a final com um resultado pioneiro para
Portugal, ao qualificar-se com o primeiro lugar, com um total de 56.600 pontos, superando
o atual campeédo mundial, o azeri Mikhail Malkin, que somou 54.800.

Com esta vitéria histdrica, entretanto saudada publicamente pelo Presidente da
Republica, Vasco Peso confirma o seu estatuto de nome cimeiro da modalidade em
Portugal, depois de varias conquistas em finais europeias e mundiais.

Um “extraordinario feito alcangado em Portimao”, que “enche o pais de orgulho, reflexo
de talento, trabalho e dedicacéao, e que se soma a outros resultados coletivos de grande
nivel”, escreveu Antdnio José Seguro nas redes sociais, felicitando também o Presidente
da Federacao de Ginastica de Portugal pelo bom desempenho da selegao portuguesa, que
conquistou um total de oito medalhas.

“E uma sensacao incrivel e ndo tenho ainda palavras para a descrever. Estou num
turbilhdo de emocgdes ca dentro”, disse o atleta a agéncia Lusa, logo apds a vitdria,
admitindo que “néo esperava alcancgar o titulo”, apesar de ter chegado a competicéo
“confiante no trabalho realizado” e, por isso, determinado a arriscar em “séries com muita
dificuldade”.

Sobre o titulo europeu, cujo significado considera ir muito para além do resultado
desportivo, Vasco Peso sublinhou o seu valor simbélico, como “um exemplo para os
mais jovens”, que vem reforcar “a importancia do trabalho e da persisténcia”.



O IPS e a sua Associagao Académica (AAIPS) felicitam o estudante-atleta pela importante
conquista, que muito orgulha a instituicdo e todo o pais, e que é “fruto de trabalho e
dedicacgao e confirmacgao do talento e empenho” de Vasco Peso. A vitdria do ginasta é
também apontada como “um bom exemplo de articulagéo entre o percurso desportivo e
académico”.
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Sobre o IPS:

Ha mais de 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior publico, o Politécnico de Setubal
(IPS) integra cinco Escolas Superiores que abarcam importantes dreas do conhecimento: engenharias,
tecnologias, ciéncias sociais, educagao, desporto, ciéncias empresariais e saude. A forte componente
pratica do ensino, bem como a formagdo em contexto de trabalho e o estimulo de competéncias nas areas
da inovagdo e do empreendedorismo, sdo tragos distintivos do seu ADN. Mantém-se, por isso, hd varios
anos no topo da empregabilidade do ensino superior politécnico. E ainda membro da Alianca Universitaria
Europeia E3UDRES? e referéncia nas dreas da responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.

Saiba mais em www.ips.pt.
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