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Politécnico de Setubal promove “Oficina das Profissoes” para mais

de 100 criancas
Iniciativa promove contacto precoce com o Ensino Superior e o interesse pelo
futuro académico e profissional

Setubal, 01 de abril de 2026 - O Politécnico de Setubal (IPS) voltou hoje a dinamizar a
iniciativa “Oficina das Profiss6es”, mobilizando mais de uma centena de criangas e jovens
da cidade para atividades ludicas de contacto com varias areas profissionais.

A atividade contou com a participagao de criancgas e jovens do Programa Nosso Bairro
Nossa Cidade, e dos projetos Teia Trampolim e Sem (In)diferengas, ambos do Programa
Escolhas, totalizando 103 participantes, acompanhados por 24 monitores, técnicos e
animadores.

Parte do periodo da manha foi passado na Escola Superior de Educacgao (ESE/IPS), com os
jovens aprendizes a explorar os dominios da Produgao Audiovisual, através da simulacao
de um estudio de televisdo, do Desporto, incluindo uma experiéncia de basquetebol
adaptado, e da Tradugao e Interpretacao de Lingua Gestual Portuguesa. Na Escola
Superior de Tecnologia de Setubal (ESTSetubal/IPS), houve oportunidade de pér as maos
na massa em atividades nas areas da Automacao, na Oficina Lu Ban, da Produgao
Aeronautica, com recurso a um simulador de voo, e da Mecanica, no laboratério de
Mobilidade, com o apoio de estudantes do projeto F-Student.

Atarde, e depois de um almogo e momento de convivio no refeitério do campus de Setubal,
a programagéao prosseguiu na Escola Superior de Ciéncias Empresariais (ESCE/IPS), com
atividades nas areas de Contabilidade e Financgas (literacia financeira), Gestao de
Recursos Humanos (Jogo das Profissdes) e Marketing (explicado com musica e GIF). Na
Escola Superior de Saude (ESS/IPS), houve contacto com areas como Enfermagem,
incluindo nogdes de suporte basico de vida, Terapia da Fala e Fisioterapia.

A iniciativa contou com o envolvimento de docentes e de mais de 60 estudantes do IPS,
que contribuiram ativamente para a dinamizagédo das atividades, proporcionando uma
experiéncia interativa e enriquecedora.

Nesta acgao, inscrita na politica de responsabilidade social da instituicao, o IPS teve
como parceiros o Sindicato Nacional dos Quadros Técnicos Bancarios e Lidl.



A “Oficina das Profissdes” tem como grande propdsito dar a conhecer diferentes areas
profissionais de forma pedagodgica e ludica, promovendo o contacto precoce com o Ensino
Superior e estimulando o interesse das criangas pelo futuro académico e profissional.

Carla Ferreira

Informacao e Protocolo

Divisao de Comunicacao e Relagoes
Exteriores

T.+351265710814 | carla.ferreira@ips.pt

< POLITECNICO SETUBAL

> POLYTECHNIC UNIVERSITY

CAMPUS DO IPS, ESTEFANILHA
2910-761 SETUBAL, PORTUGAL
WWW.IPS.PT

EUDRES

Engaged and Entrepreneunal European University as
Driver for Europesn Smarn and Sustainable Regions

Siga-nos nas redes sociais:

f10]in| >]v

Sobre o IPS:

Ha mais de 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior publico, o Politécnico de Setubal
(IPS) integra cinco Escolas Superiores que abarcam importantes areas do conhecimento: engenharias,
tecnologias, ciéncias sociais, educagao, desporto, ciéncias empresariais e saude. A forte componente
pratica do ensino, bem como a formagdo em contexto de trabalho e o estimulo de competéncias nas areas
da inovagdo e do empreendedorismo, sdo tragos distintivos do seu ADN. Mantém-se, por isso, hd varios
anos no topo da empregabilidade do ensino superior politécnico. E ainda membro da Alianca Universitaria
Europeia E3UDRES? e referéncia nas areas da responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.

Saiba mais em www.ips.pt.
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