
11 MAIO 
9h00
BRIGADA #MARVIVO: LIMPEZA DA PRAIA    
DA BARRA A BARRA 
Em parceria com a Câmara Municipal do Barreiro

18h00  
CONFEÇÃO E ENTREGA DE REFEIÇÕES NA 
CASA - CENTRO DE APOIO AOS SEM ABRIGO 
DE SETÚBAL

11 A 13 MAIO 
ESTB • Átrio 
TROCASESTB - FEIRA DE TROCAS

12 MAIO
10h30 | ESTB • Refeitório 
BRUNCH COM RECEITAS SUSTENTÁVEIS
https://shre.ink/77r6

18h30 | ESTB • Anfiteatro 1.01 
AULA ABERTA "NA ESTBARREIRO AS 
RECEITAS SUSTENTÁVEIS TÊM TRADIÇÃO" 

13 MAIO
10h30 | Serviços Centrais • Campus de Setúbal
HASTEAR DA BANDEIRA ECO CAMPUS 
SETÚBAL

11h00 | ESTS • Auditório 2
SESSÃO SOBRE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL  

11h00 | Adega de Palmela
VISITA À INSTALAÇÃO DE DEMONSTRAÇÃO 
DE CULTIVO DE MICROALGAS                            
COM INTEGRAÇÃO DA INDÚSTRIA                      
DE PRODUÇÃO DE VINHO

17h00 | ESE • Ginásio 
ATENÇÃO PLENA (MINDFULNESS)                   
NA GESTÃO DO STRESS
Inscrição: https://shre.ink/77r6 

SETÚBAL • BARREIRO
11 A 15.MAI.26

III SEMANA da
SUSTENTABILIDADE
POLITÉCNICO SETÚBAL

PROGRAMA

14 MAIO
10h00 | ESTB
HASTEAR DA BANDEIRA ECO CAMPUS 
BARREIRO 

14h00 |  | Campus do Barreiro
Ponto de encontro: Recepção ESTB
VISITA GUIADA À BIODIVERSIDADE               
DO CAMPUS DA ESTBARREIRO 

15h00 | Campus de Setúbal
Ponto de encontro: Parque 4 (atrás da ESTS)
AÇÃO DE CAMPO:                                                   
IPS – CAMPUS LIVRE DE INVASORAS

18h30 | ESTB • Sala 0.05 
SESSÃO SOBRE ÁGUA POTÁVEL 
E SANEAMENTO 
Em parceria com a Simarsul

19h00 | ESCE
MESA REDONDA                                          
DEBATES SUSTENTÁVEIS:                             
UMA PERSPECTIVA INTERDISCIPLINAR
https://shre.ink/77I1

15 MAIO
11h30 | Campus de Setúbal
Ponto de encontro: Pátio das Amendoeiras • ESE
VI BIOBLITZ DA FLORA DE PORTUGAL - IPS
inscrição: eco.escola@ips.pt  

Todos os dias | ESE • Átrio 
EXPOSIÇÃO
PROJETO BIG6: RESOLUÇÃO DE 
PROBLEMAS E LITERACIA DE INFORMAÇÃO 
– CIDADES SUSTENTÁVEIS

15 MAIO | 10H30 - VISITA GUIADA  

Todos os dias | Átrios das Escolas
RECOLHA DE ALIMENTOS 
MASSA, ARROZ, LATAS DE ATUM E SALSICHAS 
Para entrega à instituição CASA - Centro de Apoio 
aos Sem Abrigo de Setúbal
Dinamizado por AAIPS


