[Il SEMANA da
SUSTENTABILIDADE

POLITECNICO SETUBAL

SETUBAL - BARREIRO

11 MAIQO

9h00

BRIGADA #MARVIVO: LIMPEZA DA PRAIA
DA BARRA A BARRA

Em parceria com a Camara Municipal do Barreiro

18h00

CONFECAO E ENTREGA DE REFEICOES NA
CASA - CENTRO DE APOIO AOS SEM ABRIGO
DE SETUBAL

11 A 13 MAIO

ESTB . Atrio
TROCASESTB - FEIRA DE TROCAS

12 MAIO

10h30 | ESTB . Refeitorio

BRUNCH COM RECEITAS SUSTENTAVEIS
https://shre.ink/77r6

18h30 | ESTB « Anfiteatro 1.01

AULA ABERTA "NA ESTBARREIRO AS
RECEITAS SUSTENTAVEIS TEM TRADIGAO"

15 MAIO

10h30 | Servigos Centrais « Campus de Setubal
HASTEAR DA BANDEIRA ECO CAMPUS
SETUBAL

17h00 | ESTS « Auditorio 2
SESSAO SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL

11h00 | Adega de Palmela

VISITA A INSTALACAO DE DEMONSTRACAO
DE CULTIVO DE MICROALGAS

COM INTEGRACAO DA INDUSTRIA

DE PRODUCAO DE VINHO

17h00 | ESE - Ginasio

ATENGCAO PLENA (MINDFULNESS)

NA GESTAO DO STRESS
Inscricao: https://shre.ink/77r6

OBJETIVESS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL

-.; %P LITr.CNICO
Q ETUBAL

I 0 RHNIC UNIVERSITY

PROGRAM

10h00 | ESTB

HASTEAR DA BANDEIRA ECO CAMPUS
BARREIRO

14h00 | | Campus do Barreiro
Ponto de encontro: Recepcao ESTB

VISITA GUIADA A BIODIVERSIDADE
DO CAMPUS DA ESTBARREIRO

15h00 | Campus de Setubal
Ponto de encontro: Parque 4 (atras da ESTS)

ACAO DE CAMPO:
IPS - CAMPUS LIVRE DE INVASORAS

18h30 | ESTB « Sala 0.05
SESSAO SOBRE AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

Em parceria com a Simarsul

19h00 | ESCE

MESA REDONDA
DEBATES SUSTENTAVEIS:

UMA PERSPECTIVA INTERDISCIPLINAR
https://shre.ink/77I1

15 MAIO

11h30 | Campus de Setubal
Ponto de encontro: Patio das Amendoeiras « ESE

VI BIOBLITZ DA FLORA DE PORTUGAL - IPS

inscricao: eco.escola@ips.pt

Todos os dias | ESE « Atrio
EXPOSICAO

PROJETO BIG6: RESOLUCAO DE
PROBLEMAS E LITERACIA DE INFORMACAO
- CIDADES SUSTENTAVEIS

15 MAIO [ 10H30 - VISITA GUIADA

Todos os dias | Atrios das Escolas

RECOLHA DE ALIMENTOS
MASSA, ARROZ, LATAS DE ATUM E SALSICHAS
Para entrega a instituicao CASA - Centro de Apoio

aos Sem Abrigo de Setubal
Dinamizado por AAIPS




