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Secundaria D. Manuel Martins e Agrupamento Sebastiao da Gama

vencem Prémio EmpowerED atribuido pelo IPS
Galardao reconhece boas praticas escolares em promocao da igualdade de
género

Setubal, 27 de maio de 2026 - O Politécnico de Setubal (IPS) entregou esta semana os
galardées aos estabelecimentos de ensino vencedores do Prémio EmpowerED
2024/2025, nomeadamente a Escola Secundaria D. Manuel Martins e o Agrupamento de
Escolas Sebastiao da Gama, como reconhecimento das boas praticas em promocéo da
igualdade de género nas chamadas areas CTEAM - Ciéncias, Tecnologias, Engenharias,
Artes e Matematica.

A iniciativa, que conta com o apoio financeiro do Plano de Recuperacao e Resiliéncia
(PRR), dirige-se a comunidade escolar do 3.° ciclo do Ensino Basico, pretendendo
reconhecer os projetos mais criativos e eficazes no combate aos esteredtipos de género
no que toca as opcgodes escolares e de carreira e que sirvam de estimulo do interesse das
raparigas por areas de estudo ainda tipicamente masculinas.

Os galardoes foram entregues por José Luis Sousa, pré-presidente do IPS, na Escola
Secundaria D. Manuel Martins, que conquistou o 1.° lugar, com o projeto “Integracao de
Curriculos para a promocao da Diversidade, Equidade e Inclusdo numa abordagem
CTEAM”, e no Agrupamento de Escolas Sebastidao da Gama, a quem coube 0 2.° lugar
com a “Campanha de Sensibilizagdo — Promocgao da igualdade de género nas éareas
CTEAM”.

A primeira classificada recebeu o galardao "Escola EmpowerED nas areas CTEAM", para
além de um prémio pecuniario no valor de cinco mil euros. Ao segundo classificado foram
entregues kits com material para a promocéao das areas CTEAM na comunidade escolar.

“Os prémios atribuidos no &ambito do concurso EmpowerED representam o
reconhecimento pelo trabalho desenvolvido nas escolas na promocéo de uma educag¢éo
mais inclusiva, equitativa e empenhada em contribuir com respostas a desafios da
sociedade atual”, sublinhou o docente José Luis Sousa, considerando que o seu impacto
vai além dos projetos distinguidos, constituindo também “um incentivo a continuidade e
disseminagao de boas praticas que podem inspirar outras comunidades educativas”.

Para o IPS, instituicao promotora, “ndo sdo apenas gestos simbdlicos, sdo uma afirmagéao
politica clara de que nenhum talento pode ser desperdicado”, referiu ainda o pro-



presidente do IPS, defendendo que o futuro do pais se constréi “com igualdade de
oportunidades, ciéncia acessivel a todos e todas e com instituicées educativas que
assumem a responsabilidade de transformar a sociedade.”

Contemplando os estabelecimentos escolares dos concelhos do distrito de Setubal e
também dos concelhos da Amadora, Lisboa, Loures, Ponte de Sor e Vila Franca de Xira, o
Prémio EmpowerED reconhece projetos escolares com base em critérios como relevancia
e impacto, criatividade e inovagdo, envolvimento da comunidade escolar,
sustentabilidade e capacidade de serem replicados em outras escolas e contextos.
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Sobre o IPS:

Ha mais de 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior publico, o Politécnico de Setubal
(IPS) integra cinco Escolas Superiores que abarcam importantes dreas do conhecimento: engenharias,
tecnologias, ciéncias sociais, educagao, desporto, ciéncias empresariais e saude. A forte componente
pratica do ensino, bem como a formagdo em contexto de trabalho e o estimulo de competéncias nas areas
da inovagdo e do empreendedorismo, sdo tragos distintivos do seu ADN. Mantém-se, por isso, ha varios
anos no topo da empregabilidade do ensino superior politécnico. E ainda membro da Alianca Universitaria
Europeia E3UDRES? e referéncia nas dreas da responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.

Saiba mais em www.ips.pt.
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