
 

 
 

NOTA DE IMPRENSA 

 
Alice Brito apresenta “Perdeu-se relógio de senhora” no Clube de 
Leitura do IPS 
Sessão convida à reflexão sobre memória, liberdade e igualdade 
 
Setúbal, 11 de junho de 2026 – “Perdeu-se relógio de senhora” é o próximo livro em 
destaque no Clube de Leitura do Politécnico de Setúbal (IPS), num encontro 
marcado para terça-feira, 16 de junho, com a presença da autora, Alice Brito.  
 
A sessão, inserida no ciclo “Encontro com os Escritores”, decorre pelas 13h00, na 
Biblioteca do edifício ESCE/ESS, convidando a comunidade académica e o 
público externo para uma reflexão e partilha de ideias sobre esta obra, com 
apresentação do docente António Manuel Marques, antigo diretor da Escola 
Superior de Saúde (ESS/IPS).  
 
Trata-se de um romance que transporta o leitor para o Portugal do Estado Novo, 
acompanhando as vidas de três mulheres de origens distintas que, por 
circunstâncias inesperadas, acabam por partilhar casa em Lisboa, pouco antes da 
Revolução de Abril. Através das suas histórias, a autora constrói um retrato 
sensível e incisivo de uma sociedade marcada pela repressão política, pelos 
códigos morais rígidos e pela vigilância constante, dando particular enfoque à 
condição feminina num período de profunda limitação da liberdade. 
 
O próprio título remete para uma senha clandestina usada para sinalizar detenções 
políticas, evocando o clima de medo e resistência que atravessa a narrativa.  
 
A sessão convida à reflexão sobre memória, liberdade e igualdade, destacando a 
importância de revisitar o passado para melhor compreender os desafios do 
presente. 
 
Autora setubalense, Alice Brito é advogada, defensora da causa feminista e 
cronista. Estreou-se em 2012 na ficção com o livro “As mulheres da Fonte Nova”, 
seguindo-se-lhe “O dia em que Estaline encontrou Picasso na biblioteca” e “A noite 
passada”.  



 
 

Siga-nos nas redes sociais: 
 

     

-- 
Sobre o IPS:  
Há mais de 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior público, o Politécnico de Setúbal 
(IPS) integra cinco Escolas Superiores que abarcam importantes áreas do conhecimento: engenharias, 
tecnologias, ciências sociais, educação, desporto, ciências empresariais e saúde. A forte componente 
prática do ensino, bem como a formação em contexto de trabalho e o estímulo de competências nas áreas 
da inovação e do empreendedorismo, são traços distintivos do seu ADN. Mantém-se, por isso, há vários 
anos no topo da empregabilidade do ensino superior politécnico. É ainda membro da Aliança Universitária 
Europeia E³UDRES² e referência nas áreas da responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.  
Saiba mais em www.ips.pt.   

 
 
 

 

http://www.ips.pt/
https://www.facebook.com/ipsetubal
https://www.instagram.com/politecnicodesetubal/
https://www.linkedin.com/school/instituto-politecnico-de-setubal/
http://www.youtube.com/user/IPSETUBAL
https://twitter.com/IPSsetubal

