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INFORMACAO
PRE-REQUISITOS

Desporto - GRUPO H
Aptiddo Funcional e Aptid3o Fisica

Epoca Especial

Calendario — Locais das Provas — Responsaveis

. CALENDARIO
PROVAS LOCAL JURI TECNICO
DIA HORAS
- Pr(:::. Mz:t; EsS)ada (42 feira) Manha
NATAGAO Piscina das Palmeiras esponsave
- Prof. Fernando Santos | 7 de julho 2026 9:00 Horas
Complexo Municipal de - Prof. Amilcar Antunes (4g feira) Manha
ATLETISMO Atletismo de Setuibal (Responsavel)
. De acordo com a
(Estrada do Vale da Rosa) - Prof. Luis Leitdo 7 de julho 2026 informacdo detalhada
- Prof. Ana Cristina o Manhs
Ginasio ESE Setbal Figueira (42 feira)
GINASTICA (Responsavel)
(Campus IPS) . De acordo com a
7 de julho 2026 informag3o detalhada
- Prof. Paulo Nunes
- ) - Prof. Fernando Santos 42 feira Manha
DESPORTOS Pavilhdo Desportivo IPS (Responsavel) ( )
COLETIVOS (Campus IPS) . De acordo com a
P - Prof. Luis Leitdo 7 de julho 2026 informag3o detalhada

NOTAS:

1. Os candidatos devem apresentar-se 30 minutos antes do inicio de cada prova.
2. A verificagdo da identidade dos candidatos (em todas as provas) é feita mediante a apresentagdo do Cartdo de Cidadado.

ESE de Setubal, 4 de maio de 2026

A Coordenadora dos Pré-Requisitos

Prof. Teresa Figueiredo
(teresa.figueiredo@ese.ips.pt)




